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四季彩花壇（管理事務所横） 

山田池公園で楽しくイキイキ健康づ

くり！ 経験の無い方も気軽に参加で

きるプログラムがいろいろ♪ すべて

が初心者向けの内容です。  

 

＊プログラム一覧＊ 

 ・ポスチュアウォーキング 

 ・リフレッシュヨガ  

・インナーマッスルヨガ 

 ・自然の楽園フラダンス  

・スロージョギング®プラス 

 ・ねこ背改善エクササイズ 

 ・モルッククラブ  

・ノルディックウォーキング  

 

◆お申込み・内容についての 

   お問い合わせ 

 ヘルシージョイクラブ山田池公園 

☎(06)6942-1885 平日10：00～17:00 

年末年始を除く  

４６０台 
（第１・第２駐車場、臨時駐車場） 

●普通車１時間４２０円 
（以降１時間ごとに１００円ＵＰ，ただ

し４時間超えるときのみ１１０円ＵＰ、

６～２４時間まで最大1,030円） 

●大型車4時間まで1,030円 
（4時間～24時間まで2,060円） 

駐車場 Ｐ 

※申込詳細は公園ホームページや園内掲示板に  

  掲出します。 

春のおすすめイベント 

■交通アクセス■ 
◆電車・バスをご利用の方 
 ○京阪本線：枚方市駅北口から 

  京阪バス出屋敷下車  東へ２００ｍ 

 ○ＪＲ学研都市線：長尾駅から 

  京阪バス出屋敷下車  東へ２００ｍ 

 ○ＪＲ学研都市線：藤阪駅から 

  北西へ７００ｍ 

◆お車をご利用の方 
 ○京都方面からは第二京阪道路の 

  「枚方東ＩＣ」出口より約１０分 

 ○大阪方面からは第二京阪道路の 

  「枚方学研ＩＣ」出口より約１５分 

●火を使える時間は ９時～１７時までです 
 

●地面の上で直接火を焚かないでください 
 

●プロパン・カセットコンロは危険なため、 

 使用禁止です 
 

●灰は灰捨て用ドラム缶に捨ててください 
 

●食べ残しやその他のゴミはお持ち帰りください 

    （放置すると他の利用者の迷惑になります） 
 

●トイレで鉄板などを洗わないでください 
 

●運転する方はアルコールを飲まないでください 
 

●テント・ターフは使用できます 

 （但し、パラソルは風で飛ぶと危険なため 

      使用しないでください） 

バーベキュー広場のご利用について 

山田池公園QRコード 
フェイスブック ホームページ 

つばき展 桜草展 家族で楽しむたまねぎの収穫体験会 

花しょうぶ園開園 初夏の俳句募集 

肥後つばき等 約30鉢を展示します 

●期間 平成２９年３月２５日（土） 

      ～４月２日（日） 

●開園時間 午前9時30分～ 

         午後4時30分 

●場所  花しょうぶ園正面入口 

１４０種１００００株のハナショウブが見られます。 

見頃にはライトアップも。ぜひ、お越しください。 

◆開園期間  平成２９年５月２５日（木）～６月２５日（日） 

         ※開花状況により、プレオープンあり 

◆開園時間  午前９時３０分～午後７時 

  ※ライトアップ期間中は午後８時３０分まで 

◆お問合わせ 山田池公園管理事務所 

          ℡０７２－８５１－４７６１ 

日本桜草 約100品種を順次展示します 

●期間 平成２９年４月１５日（土） 

      ～４月３０日（日） 

●開園時間 午前9時30分～ 

         午後4時30分 

●場所  花しょうぶ園正面入口 

●日時    平成２９年５月７日（日） 

          午前10時～正午   

●場所    実りの里棚田 

●お問合わせ 山田池公園パークセンター 

          ℡０７２－８６６－６１３２ 

花しょうぶ園の開園に伴い、初夏の俳句を募集します。 

花しょうぶ園や山田池公園への想いを俳句にしてみませんか？ 

◆募集期間     平成２９年５月２８日（日）～６月１１日

（日） 

◆応募箱設置場所  花しょうぶ園特設掲示板横及び 

              パークセンター横 

◆応募点数     おひとり1点のみ 

◆お問合わせ  山田池公園パークセンター 



山田池公園 春のおすすめ 

サトザクラ 

カワヅザクラ 

ソメイヨシノ 

カンヒザクラ 

シナミザクラ 

オオシマザクラ 

ヤマザクラ 

シダレザクラ 

見ごろは 

3月末から4月初旬 

見ごろは 

４月初から4月中旬 

 

見ごろは 

４月初旬から4月中旬 

 

見ごろは 

３月中旬から３月下旬 

見ごろは 

３月末から4月初旬 
 

見ごろは 

３月初旬から３月中旬 

見ごろは 

４月中旬 

 

場所：③⑨⑩ 

場所：⑦ 

場所：①④⑤⑧ 

場所：②③ 

場所：① 

場所：⑪ 

場所：⑦ 

山田池公園には約10種類の桜が植えられています。3月中頃に咲くカワヅザクラに始まり、4月中頃に咲く

サトザクラまでの約1ヶ月間、園内のあちらこちらで桜が見ごろを迎えます。今回ご紹介しているのは8種類

ですが、この他に春と秋2回花が咲くシキザクラ、12月の寒い時期に咲くヒマラヤザクラもあります。ぜひ、お

気に入りの桜を見つけに、山田池公園にお越しください。 

山田池公園花のくらぶ  

四季を通して山田池公園をデコ

レーション。現在はクィーンズランド

ガーデン、コテージガーデンを管理

しています。 

ゆうゆう自然クラブ 山田池公園ヒーリングガーデナークラブ 

森林ボランティア竹取物語の会 シニア自然大学校 淀川自然クラブ 

枚方いきもの調査会 シニア自然大学校 森林文化科 

山田池公園パークサポーター 

高齢者や障がいを持つ人が快適

に公園で過ごし、自然とのふれあ

いを楽しんでもらえるようサポート

しています。 

子ども達を対象に、自然観察、自

然体験、クラフト作りなどの教室を

開催しています。公園では田植え、

稲刈り、もちつき体験を行っていま

竹林の拡大や常緑樹の繁茂など

により、本来の姿を失っている東山

および春日山の復元を目指し、保

全活動を行っています。 

幼稚園や小学校の自然観察ガイド、

自治会や地域団体の公園ガイド、

その他一般来園者向けのガイドを

行っています。 

枚方らしい自然を残していくため

に、野鳥・植物・昆虫・メダカと魚

の4部会に分かれて、調査や観

察を行っています。 

公園内の竹林の整備・保全活動や

公園で伐採した竹を利用した竹炭

つくりを行っています。竹炭で奥山

田川、池せせらぎの水質浄化調査

を実施しています。 

竹林管理、月１回自然工作会を開

催しています。ボランティアさんか

らアイデアを教えてもらいながら、

楽しく無料で工作出来ます。また、

竹林管理体験会を実施しています。 

◆ボランティアに関するお問合わせは、公園管理事務所（裏面）までお寄せください。 

かもしか会 

山田池公園の津之木山・山田池周

辺を中心に、ナラ枯れ対策（ナラ枯

れの原因となるカシノナガキクイム

シの駆除及び調査）を行っていま

公園ボランティア 

   紹  介 

10月28日（土）に開催する 

「山田池公園フェスティバル」 

にも、ボランティアさんの 

ブースが登場！！ 
 

実りの里 

穂谷川 

川原広場（オープン予定） 

平成２９年5月下旬、山田池公園に新しい

広場がオープンします。場所は穂谷川沿

いのエリア（地図★印）です。 

 

見ごろは 

３月中旬から3月下旬 

場所：⑥ 

 


