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おすすめイベント

山田池公園

冬の見どころマップ
（１２月～３月）

早春の俳句大募集

浮見堂ライトアップ

家族で楽しむ餅つき

山田池にライトアップされた浮見堂が浮かびあがります。幻

想的な冬の景色をお楽しみください。

家族で昔懐かしい餅つきを体験しませんか。

梅にまつわる俳句を募集します。

皆さまの力作をお待ちしております。◆期 間：令和５年１２月１日（金）～

令和６年１月３１日（水）

◆点灯時間：１６時３０分～２１時

◆場 所：山田池浮見堂

◆期 間：令和６年２月５日（月）～１９日（月）

◆応 募：おひとり一句

梅林特設掲示板に設置している応募用紙に

俳句を書いて応募箱に入れてください
※優れた俳句を詠まれた方は３月に表彰します

◆日 時：令和６年１月１４日（日）

１０時～１２時

◆参加費：無料

◆定 員：２０家族（小学生以下の子どもを含む家族）

◆申 込：要事前予約（公園ホームページ及び園内

掲示板にてお知らせします。）
※当日先着１００名にぜんざいを振舞います

【カワヅザクラ】

見ごろ：２月末～３月中旬

【シダレウメ】

見ごろ：２月下旬

【ミモザ】

見ごろ：３月

【梅林】

見ごろ：２月～３月

【ヒマラヤザクラ】

見ごろ：１１月末～１２月中旬

１１月～３月

オシドリなどのカモ類がた

くさんやってきます

アオバトが見られる

のはこの辺り

大阪

府営 山田池公園だより
第３７号 冬

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、イベントが延期または中止になる場合がございますが、ご了承ください。

冬
の
煌
め
き

み
い
つ
け
た
！

浮見堂のライトアップ（令和４年１２月８日撮影：水辺広場）

【ロウバイ】

見ごろ：１月～２月



健康づくり教室のご案内

フラダンス
◆講師：八尾 善子先生

（ケアラウラフラスタジオ主宰）

◆開催日：毎月第1、３金曜日
◆ 時 間

1 0 時 ～ 1 1 時

◆ 参 加 費

1 0 0 0 円 / 1 回

◆ 主 な 実 施 場 所

パ ー ク セ ン タ ー 東 側 、 美 月 橋 横 広 場 な ど

太極拳
◆講師：富田 龍弘先生

（世界多聞内神道武道連盟

楊式太極拳栴檀会代表・講師）

◆開催日：毎月第２、４日曜日
◆ 時 間

1 0 時 ～ 1 1 時 2 0 分

◆ 参 加 費

８ ０ ０ 円 / 1 回

◆ 主 な 実 施 場 所

展 望 広 場 、 実 り の 里 休 憩 所 な ど

山 田 池 公 園 で は 、 皆 様 の 健 康 づ く り の お 役 に た て る よ

う に 、 山 田 池 公 園 フ ェ ス テ ィ バ ル に も ご 出 演 い た だ い

た 、 フ ラ ダ ン ス と 太 極 拳 の 教 室 を 月 に ２ 回 、 定 期 的 に

開 催 し て い ま す 。 当 日 の 参 加 や 見 学 の み も Ｏ Ｋ ！ ど う

ぞ 、 お 気 軽 に 参 加 し て く だ さ い 。

山田池公園フェスティバル開催報告

令 和 ５ 年 １ ０ 月 ２ １ 日 （ 土 ） 、 ５ 年 振 り と な る 山 田 池 公 園 フ ェ ス テ ィ バ ル を 開 催 し ま し た 。 長 い

間 コ ロ ナ 禍 で 開 催 す る こ と が で き ず 久 し ぶ り の 開 催 に な り 、 規 模 は 縮 小 し た も の に な り ま し た 。

朝 か ら 変 わ り や す い お 天 気 で 、 最 後 の プ ロ グ ラ ム 『 フ ラ ダ ン ス 』 の 前 に は 雨 が 降 り 出 す と い う ア

ク シ デ ン ト も あ り ま し た が 、 皆 さ ま の ご 協 力 に よ り 、 事 故 も な く 無 事 に 終 え る こ と が で き ま し た 。

ご 来 場 い た だ い た 皆 さ ま 、 参 加 い た だ い た 皆 さ ま あ り が と う ご ざ い ま し た 。

団体 ブ ー ス

左 上 か ら

花 の く ら ぶ 、 生 き

も の 調 査 会 、 生 き

も の 調 査 会 上 映 会 、

パ ー ク サ ポ ー タ 、

ゆ う ゆ う 自 然 ク ラ

ブ 、 森 林 文 化 科 、

竹 取 物 語 、 淀 川 自

然 ク ラ ブ 、 国 交 省

ス テ ー ジ な ど

左 上 か ら

移 動 動 物 園 、 フ ラ ダ

ン ス 、 太 極 拳 、 お 外

で ピ ア ノ 、 キ ッ チ ン

カ ー ・ 縁 日 『 O S O T O
d e  ピ ア ノ 』

は 初 め て の プ
ロ グ ラ ム 。

キ ッ チ ン カ ー
と 縁 日 で 賑 や

か に 。

山田池公園の梅林では、１月に咲き始める早咲きの八重寒紅（やえかんこう）に
始まり、遅咲きの淋子梅（りんしばい）が見ごろを迎える３月中頃まで、約５０
品種・３００本の梅の花が次々に咲き誇ります。梅林は入園自由です。どうぞ何
度でも訪れて梅の咲き進む様子をお楽しみください。

探梅（たんばい）

賞梅（しょうばい）

送梅（そうばい）

梅の鑑賞 古 く か ら 伝 わ る 梅 の 楽 し み 方 に 探 梅 、 賞 梅 、 送 梅 と い う ３ つ の 鑑
賞 方 法 が あ り ま す 。

梅林情報

早咲きの梅を探しながら鑑賞す
ることを探梅と言います。
山田池公園梅林では、八重寒紅
が咲き始める１月頃です。

早咲きの梅、中咲の梅が咲きそろう頃、
それぞれの梅を品定めするように鑑賞
することを賞梅と言います。
山田池公園梅林では、１月の終わり頃
から八重寒紅が見ごろを迎え、白梅が
咲き始めます。八重寒紅が散って、白
梅や中咲の梅が見ごろを迎えるこの頃
に、一番多くの品種が見られます。毎
年２月の終わりから３月の初め頃です。

散りゆく梅を惜しみながら見送るこ
とを送梅と言います。
山田池公園梅林では、ほとんどの品
種が咲き終わった３月の中頃に、遅
咲の淋子梅が見ごろを迎え、梅の季
節が終わります。

パ ー ク セ ン タ ー 裏
の し だ れ 梅 は 、 ２

月 の 後 半 に 見 頃 を
迎 え ま す 。 見 頃 に
は た く さ ん の 方 が

写 真 を 撮 り に 来 ら
れ る 人 気 ス ポ ッ ト
で す 。

※ 梅 の 開 花 は 、 気 象 条 件 に よ り 前 後 し ま す の で ご 了 承 く だ さ い 。

梅 と 同 じ 時 期 に 咲 く ロ ウ バ イ （ 蠟
梅 ） は 、 名 前 に 「 梅 」 と つ い て い ま

す が 、 ロ ウ バ イ 科 ロ ウ バ イ 属 の 落 葉
低 木 で 、 梅 は バ ラ 科 サ ク ラ 属 の 落 葉
低 木 で す 。 別 々 の 植 物 で す が 、 梅 も

ロ ウ バ イ も 良 い 香 り が し ま す 。

ロ ウ バ イ は 梅 の 仲 間 ？


